
HELYI TÁBOROK 

 

 

Úszótábor – Szeged  

Táborvezető: Mikics Péter 

Tábor időpontja: 2019. június 17-21. 

Kis-mentorok száma: 3 fő 

Korosztály:11 évesek 

Létszám:17 fő 

 

Úszótábor – Kaposvár 

Táborvezető: Halász Marianna  

Tábor időpontja: 2019. augusztus 26-30. 

Kis-mentorok száma: 2 fő 

Korosztály:11 évesek 

Létszám:17 fő 

 

Feladatok: A táborvezetővel egyeztetve megküldeni a napokra lebontott forgatókönyvet (tevékenység, 

időkeret, eszközszükséglet, jutalmazás módja) 

 úszás órák előtti bemelegítés segítése (gimnasztika gyakorlatok) 

 órák utáni szabadidős foglalkozás szervezése: játékos sportvetélkedő/váltóverseny (konkrét 

feladatok megküldése – időtartam és eszközigény jelölésével) 

 PPT készítése: „Az úszás a legjobb sport” „Hogyan lettem szinkronúszó” „Veszély a vízparti 

nyári strandolás során”  

 szervezési feladatok: élelmiszer beszerzés, kiosztás, étkeztetés szervezése, gyerekek 

felügyelete, kísérése 
 

 


