,Dontéshozatal”

Az életembe sokszor vannak olyan dolgok, amiket nehéz meghozni, mert valaki vagy valami
befolydsolhatja, pl: Jarjak focira, vagy nem és én Ugy dénték, hogy jarjak, de sziileim azt
mondjdk, hogy ne. Na ez egy befolyds volt, most kévetkezik egy déntés pl: Vegyek focilabdat
vagy nem és ugy déntok, hogy veszek és beleegyeznek a sziileim. Na ilyen egy dontés. Vegyek
vagy ne?! llyenkor nehéz dénteni mert lehet, hogy megsértjiik a masikat és az nem csak neki
lenne rossz, hanem nekem is. De lehet tigy koz6Ini a masikkal, hogy ne legyen sérté pl: Bocsi,
de nem latndm jonak, ha baratok lennénk, mert igy gondolom. De azért, ha szeretnéd
jatszhatunk egyiitt. Ezt mondanam annak a személynek. Volt olyan eset is, hogy nekem
kellett eldontenem mit egylink mindannyian. Még olyan is volt, hogy mit jétszak mondjuk foci
vagy szivacs baseball. Jatékbemutatdsa: Egyszer van egy szivacs iit6, ami egy miianyag mond-
hatni csére van rarakva és a baseballbdl labda teljes szivacs labda. De olyan is volt, hogy
milyen savanyu cukrot vélasszak, mert négyféle izii volt dinnye, narancs, cseresznye és zold
alma. Egy befolyds attdl befolyds, hogy te eldntesz valamit és a sziileid megakadalyozzdk,
hogy menj. Most még 4 hefolyas fog kdvetkezni:

1. Mondjuk kérdezik az iskolaba, hogy ki jon kézilabda versenyre mivel nem szeretem meg
nem a szenvedélyem ezért azt mondom, hogy nem.

2.Felteszik az iskoldba ezt a kérdést: Ki szeretne a szémol6 lenni na itt ketts fajta vélasz van

nem, igen.

3. A szakkorok is nehéz déntés mert van lehet8ség, hogy menj természettudomany szakkérre,
de az id6pont nem engedi, akkor sajnos lecstszol a mékaral.

4. Fontos déntés szdmomra a nyelvtanulds is, mert a német és az angol egyszerre nehéz, de
a német az alap tantdrgy, az angol meg a vilagnyelv.

Most beleegyezés kovetkezik:

e Megkérdezem anyukamat, szabad-e 4 db savanyu cukorkat valasztanom. Anya
reakcidja erre a kérdésemre: jél van vehetsz.

e Olyan dontést is ram biztak, hogy szerintem milyen filmet nézziink, ezt igen nehéz
elddnteni, mert nagyon sok jo és nagyszerdi film van.

Oktatéink és sziileink is igyekeznek révezetni minket arra, hogy célokat tlizziink ki magunk
elé, melyeket el akarunk érni, meg akarunk valdsitani és ezekhez hatdrozott dontéseket kell
hoznunk, mert igy jutunk elGbbre az életben. Lesznek j6 és kevésbé kedvezd elhatdrozasaink,
mind ebbdl csak tanulhatunk. Mindegyik ad szamunkra egy pluszt, amit felhaszndlhatunk
életlink alakitdsa soran.

Visszajelzést kapunk a vilaghdl arra, hogy pozitiv vagy negativ megolddst taldltunk az adott
feladatra, de a legfontosabb, hogy sajat magunk helyesnek tartsuk az dlldspontunkat az adott

helyzetben.



Nem szabad kizarni mas emberek véleményét sem, mert mindezekbdl is levonhatjuk a
szamunkra megfeleld kévetkeztetést.

Lesznek olyan emberek, akik jo szandékkal nyilvanitjak ki a vélemeényiket a valasztdsunkkal
kapcsolatban és akadnak olyan személyek, akiknek semmi nem felel meg, akarhogy is
hatarozunk.

Palyafutasunk alatt vannak céljaink és vagyaink, melyeket szeretnénk megvalésitani.
Két megoldds van: SIKERUL elinditani a folyamatot, végig vinni a létrejottéig,

vagy nem teljesedik ki, de erre nem szabad gondolni.
Mindig arra kell torekedni, hogy az altalunk valasztott elképzelés, terv beteljesedjen.
Ez nagy segitség abban, hogy ne adjuk fel és kitartsunk az elhatarozasunk mellett.

Mindig allit elénk a sorsunk akadalyokat, melyeket megoldva eljutunk az elképzelésiink
megvaldsitasahoz.

Osszefoglalva foldi létiink soran rengeteg dontést kell hoznunk, igen sok &ltalunk célul
kit(izott elhatdrozas mellett kell kitartanunk, de akarhogy is alakul, minden esetben le kell
vonnunk a tanulsagot, hogy fejlédni tudjunk és nyitottnak kell lenntink a vilag felé.

Dontést hozni az életben lehet igen konnyl és lehet vilagrenget6en nehéz. Bizzunk abban és
igyekezzlink mindig magunkhoz hiven hatdrozni és az dltalunk vélt lehet6 legjobb lehet&séget

valasztani.

irta: Fazekas Kristof

Szebény, 2023. 09. 08.



