
 

Tábor megnevezése, helyszíne: Egészségtábor, Kaposvár 

Tábor időpontja: 2024. 07.22 - 07. 26. 

Táborvezető neve: Fenyő Zsuzsa 

Kis-mentorok száma: 3 fő 

Táborozók évfolyama: 6. évfolyam 

Táborozó gyermeklétszám: 15 fő 

 

kis-mentori feladat  
megnevezése 

benyújtandó pályázati anyaggal 
kapcsolatos elvárások 

A gyerekek felügyelete a programokon és a 
Közösségi Házban 

Csányis életutat bemutató PPT készítése 
 

Délutánokon foglalkozások, vetélkedők 
szervezése az egészség témakörében a 
Közösségi Házban. 

- csapatverseny 
- állomásokból álló verseny 
- kvíz készítése 

A feladatok megnevezése, rövid 
bemutatása. 
A feladatok megoldásához és a 
jutalmazáshoz szükséges kellékek 
felsorolása. 
 

Előadás az egészséges életmód 
témakörében – táplálkozás, mentális 
egészség, stressz, mozgás 

PPT készítése a káros szenvedélyekről. 

Kézműves foglalkozások megszervezése és 
lebonyolítása 

A munka folyamatának rövid leírása és a 
szükséges eszközök felsorolása. 
 

 

 

 

 

 

 


