Jaték-inspiracio-élmeény

Németh Benedek vagyok, 11 éves leszek ,Somogy varmegyében, Jakoban csaladommal lakom.
Idén bekeriiltem a Csanyi Alapitvany nagybajomi hdzaba. Itt tudtam meg hogy van lehetdség
palyazni.

Miért pont a sakkra... mert érdekel, tanit és segit. El6szor oviskoromban talalkoztam ezzel a
feketefehér jatékkal, amikor az iskolés testvéremet tanitotta anyukam sakkozni, mivel a suliban
tantargyak kozott szerepelt a Fejlesztd Sakk. A babukkal csataztam, hiszen nem nagyon tudtam,
hogy milyen érdekes ez a jaték. Egy id6 utdn mar az volt érdekes, ahogyan 0k jatszottak, én is
megakartam tanulni. Amikor mér én is iskolds lettem, egyre nagyobb szerepet jatszott a sakk.
Elkezdtem szakkorre jarni, ahol tébbet tudtam meg. Eszrevettem, hogy az nem csak egy jaték,
hanem tudast adé segitd eszkoz. Szerencsésnek érem magam, mert a csaladban mindenki tud
sakkozni.

Legjobban batyammal szeretek jatszani. Mozgékony gyerek vagyok, folyamatosan porgok, a
sakk lenyugtat és percekig egy helyben tart.

Sakkozasnal nem szabad kapkodni tiirelmesen, jol atgondoltan Iépni, taktikazni és figyelni.
Nem csak magadra, hanem az ellenfélre, akia lépésen gondolkodik. Megfigyeltem, hogy
pokerarcot kell felvenni, hogy ne lassa a masik azt, amit gondolsz, mert kiiil az arcodra. Te
dontésed melyik babut viszed ki és hova 1épsz, majd jovGben is dontéseket kell hozni, ami néha
rosszul sikeriil, de ebbél lehet tanulni a hibainkbol. Amikor versenyre megyek, izgatott vagyok,
hogy hogyan alakul és milyen ellenfeleim lesznek.

Megfigyeltem, hogy vannak olyan gyerekek, akik nagyon jol jatszanak és érmeket szereznek,
de ha veszitenek, azt nagyon komolyan veszik és sirnak.

Ok nem jottek ra arra, hogy a sakk kudarcélményt is ad. Nem lehet mindig nyerni.

A sakk megtanit vesziteni és elgondolkodtat a hibaidrol. Engen megerdsit egy veszitett jatszma,
mert utdna rajovok, mit is rontottam el, és legkdzelebb jobban figyelek.

Legnagyobb élményeim koz¢ tartozik, amikor a suliban, egy hazi versenyen a testvéremmel
dontott jatszottunk és 6 nyert. A sakk egy jaték, amit elmesportnak hivnak , amit rengeteg ember
jatszik. Aki neki all sakkozni, annak ad egy inspiraciot, egy oOtletet, ami megkonnyiti a
mindennapjainkat. Nekem egyszer a legozasban segitett. Anyuval sakkoztunk, majdnem véget
ért a jatszma, amikor eszembe jutott mit is akartam épiteni a legokbol.

Motté: SAKK EGY JATEK, AZ ELET EGY SAKKJATSZMA!
Németh Benedek






